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Klimazonen nach medizin-meteorolo
Gesichtspunkten (Bioklimazonen)

* Belastungsklima: urbaner Raum

* Schonklima: Mittelgebirgslagen

 Reizklima: Hochgebirgslagen (Zauberbe
Nordsee

Rainer Schultheis, Waldregionen im
typischen Schonklima.
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Rainer Schultheis, Waldregionen im
typischen Schonklima.




Schonklima

C

Waldregionen — die meisten jedenfalls — sind
dem Schonklima zuzuordnen.

Nomen est omen: geringere Anspriche an den
Organismus als in den anderen Bioklimazonen.

* Ausgeglichene Verhaltnisse fur zahlreiche
meteorologische Parameter
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Rainer Schultheis, Waldreg
typischen Schonklima.
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Rainer Schultheis, Waldreg
typischen Schonklima.
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Temperatur
, Hohe Warte: 25°C a

yeheizten Raumen und selten i

Rainer Schultheis, Waldregionen im
typischen Schonklima.
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Osten von d
reuzberges.

Rainer Schultheis, Waldregione

typischen Schonklima. L

rkannte Indikationen Reichenau a
Opfungszustande mit neurovegetati

Rainer Schultheis, Waldregione

typischen Schonklima. L

28.11.2011

14



28.11.2011

Rainer Schultheis, Waldregion
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